Aiutami, Gesu Crocifisso,

a non pensare con la mia mente,
a non desiderare con il mio cuore,
a non chiedere sempre,

ma a dare e a saper dare.

Insegnami ad accettare la tua volonta,
a non cercare di cambiarla
come io vorrei che fosse.

Se io fossi I'unica padrona dell’anima mia,
gia da un pezzo I'avrei condotta
nell’eterna agonia.

Grande cosa e, Signore,

che sei tu il mio Pastore,

e POSSo sperare con un anelito sottile
che mi condurrai nel tuo ovile.
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